
ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/11/2023 – Attuale ]  Laurea Magistrale per le Professioni Sanitarie Tecnico - Assistenziali 

Università Politecnica delle Marche 

Città: ANCONA |  

[ 2022 ]  Master in Manangement delle Professioni Sanitarie 

Unitelma Sapienza 

Città: Roma |  

[ 20/12/2005 ]  Laurea di 1° Livello in Dietistica 

Univesità di Chieti (PE) 

Città: Chieti |  Paese: Italia |  |  Voto finale: 110/110 e lode 

[ 01/03/1999 ]  Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata 

Università degli Studi di Perugia 

|  Voto finale: 70/70 e lode 

[ 16/06/1996 ]  Diploma di Maturità Linguistica 

Liceo Linguistico 

Città: Fano (PU) |  Paese: Italia |  

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/01/2020 – Attuale ]  Dietista a T.I. 

INRCA IRCCS 

Città: ANCONA |  Paese: Italia 

UO Diabetologia e Malattie Metaboliche. Dietetica nel DM 2, DM1, GDM, IFG, malattie
metaboliche.

[ 15/04/2006 – 31/12/2019 ]  Dietista libero professionista 

Nutrizione Clinica- Centro Regionale di Riferimento per la Nutrizione Artificiale
Domiciliare 

Città: INRCA ANCONA 

• collaboratrice per Vivisols.r.l. di Jesi (AN) per la gestione della Nutrizione Enterale
Domiciliare (NED)

• Ambulatorio di Dietetica e dei Disturbi della Deglutizione con valutazione nutrizionale,
anamensi alimentare, stesura piani dietetici.

• Attività di consulenza ospedaliera.

[ 01/06/2014 – 31/12/2019 ]  DIetista L.P. 

Ambulatorio Dietetico privato 

Città: ANCONA 

natascia giorgini 
 

  

Data di nascita: 10/10/1976 Nazionalità: Italiana  

E-mail: natascia.giorgini@pec.tsrm-pstrp.org 

E-mail: natascia.giorgini@tsrm-pstrp-marche.org 

mailto:natascia.giorgini@pec.tsrm-pstrp.org
mailto:natascia.giorgini@tsrm-pstrp-marche.org


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

spagnolo 
ASCOLTO C1 LETTURA C2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Dietetica nella fisiologia e patologia dell'adulto

[ 17/10/2005 – 30/04/2006 ]  Dietista 

I.N.R.C.A. I.R.C.C.S. Servizio di nutrizione Artificiale Domiciliare- Dipartimento
Chirurgico 

Città: ANCONA |  Paese: Italia 

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa (Avviso Pubblico) per
Dietista 27 ore settimanali -Valutazione nutrizionale dei pazienti in nutrizione artificiale
ospedaliera e domiciliare, registrazione dati clinici.

[ 18/01/2005 – 16/10/2005 ]  Tecnico dietista 

Distretto Centro A.S.U.R, ZT 7 Servizio di Dietologia e di Med.Preventiva – Prev
Cardiovascolare 

Città: ANCONA 

Dietista a contratto per prestazione d’opera intellettuale, libero professionista per n 16
accessi mensili

 Educazione alimentare singola e di gruppo, formulazione di piani dietetici personalizzati
tramite software e controlli nutrizionali, counselling, collaborazione alla gestione di gruppi di
auto aiuto, redazione di opuscolo per la corretta cucina nella prevenzione delle patologie
cardiovascolari

[ 16/06/2003 – 28/07/2004 ]  Dietista 

Azienda Sanitaria n.5 - Jesi (AN) Regione Marche – Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica 

Collabor Prof. San. Dietista cat. D a tempo pieno e determinato INCARICO DI SUPPLENZA 

vitto ospedaliero computerizzato, controllo cucine, preparazione diete speciali per pazienti
ospedalieri ed esterni, nutrizione artificiale ospedaliera e domiciliare, ambulatorio di Dietetica 

[ 01/08/2004 – 31/10/2004 ]  Dietista 

Azienda Sanitaria n.5 - Jesi (AN) Regione Marche – Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica 

Collaborazione Coordinata e Continuativa a tempo pieno

 Progetto di consegna a domicilio dei prodotti e presidi di Nutrizione Artificiale Domiciliare per i
pazienti seguiti dal S.Dietetica e Nutr.Clinica della Z.T5. Visite ambulatoriali per valutazione
dello stato nutrizionale, rivalutazione della terapia enterale, addestramento di pazienti/
familiari alla gestione NAD, prevenzione e trattamento delle complicanze e ritiro dei prodotti
per la NAD

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Competenze digitali - Risultati dei test 



A  Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello 5 / 6 

B  Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello 5 / 6 

C  Creazione di contenuti digitali INTERMEDIO Livello 3 / 6 

D  Sicurezza AVANZATO Livello 6 / 6 

E  Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello 5 / 6 

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLI‐
TICHE 

[ 01/11/2024 – Attuale ]  Segretario Ordine Marche TSRM PSTRP 

[ 01/05/2020 ]  Consigliere Ordine Marche TSRM PSTRP 

Delega per la comunicazione con le 18 Commissioni d'Albo

[ 31/03/2006 – 31/12/2015 ]  Coordinatore Didattico S.I.N.P.E. Regione Marche  S.I.N.P.E. Soc. Italiana Nutrizione

Enterale e Parenterale 

Organizzazione e docenza Corsi di formazione per la nutrizione artificiale per la società
SINPE

COMPETENZE ORGANIZ‐
ZATIVE 

Ottime capacità di comunicazione interpersonali 

Ottime capacità di lavorare in team e di relazione con il pubblico, occupando posti in cui
la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra come
negli ambienti sanitari frequentati e negli ambulatori ospedalieri o privati

Ottime capacità di coordinamento e di lavoro in team 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

https://europa.eu/europass/digitalskills
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp
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