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La sottoscritta LAGRASTA LUCIA, consapevole delle conseguenze penali in caso di dichiarazioni mendaci, sotto 
la sua personale responsabilità dichiara di possedere le sottoindicate esperienze formative e professionali. 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Lucia Lagrasta 
 

 Ancona Italia 

 

  

Pec:  

Sessofemminile| Data di nascita12/12/1990| NazionalitàItaliana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Dal 16 Luglio 2018- in corso 

 

 

 

 

 Dal 01 Febbraio 2022 – al 31 
Dicembre 2022 

Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro- Area III F1 

 Ministero della Salute – UVAC/PCF Marche Umbria Abruzzo Molise Puglia- sede di Ancona (Corso Garibaldi, 7 – 
60121 Ancona) 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

  

POSIZIONE RICOPERTA Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 

Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro- cat. D 
Azienda Sanitaria Unica Regionale Marche, Area Vasta 2(Viale Cristoforo Colombo, 106 – 60127 Ancona) 
Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (SIAN) 
Registrazione imprese alimentari 
Controllo in ogni fase della filiera degli alimenti di origine vegetale 
Campionamento alimenti, acqua uso umano e MOCA 
Gestione stati di allerta alimentare e gestione delle emergenze (tossinfezioni alimentari, indagini epidemiologiche) 
 
 

Dal 16 Settembre 2017- 15 Luglio 
2018 

 

 

 

 

 

 

dal 12 Settembre 2016- 11 
Settembre 2017 

 

 

 

dal20 Maggio 2015 al 31 
Dicembre 2015 

Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro- cat. D 
Azienda Sanitaria Unica Regionale Marche, Area Vasta 4(Via Zeppilli, 18 - 63900 Fermo) 
Servizio Igiene degli Alimenti e delle Produzioni Zootecniche (SIAPZ) 
Tutela del benessere animale 
Controllo sull’alimentazione animale 
Controllo sulle produzioni primarie zootecniche 
Piano Nazionale Residui 
 
 
 
Servizio Civile Nazionale  
Presso Legambiente Padova Onlus  
Piazza Caduti della Resistenza, 6  
35138 Padova  
 
 
Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro- cat. D 
Azienda Sanitaria Locale di Milano(Corso Italia, 19 - 20122 Milano) 
Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (Distretto 4) 
attività di vigilanza in edilizia e in azienda 
ispezioni in materia di vigilanza amianto 
indagine infortuni 
Attività o settore Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro 
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Da a.a. 2022/2023 
 
 
 
 
 
Dal 06/04/2019 

Master di II° livello “Strategie Organizzative e di Innovazione nella 
P.A.” 
Presso PEGASO Università Telematica 
Votazione finale: 26/30 
04/10/2023 
 
AUDITOR su OPERATORI DEL SETTORE ALIMENTARE (OSA) 
Qualifica conseguita a seguito di Corsi di formazione : “Organizzazione, metodi e tecniche del 
Controllo Ufficiale”(ISS Roma- FAD) e “I controlli Ufficiali in sicurezza alimentare e sanità pubblica 
veterinaria, l’applicazione del Reg. UE  625/17” (Regione Marche/ASUR MARCHE Jesi 05-
06/04/2019) 
 

Da a.a. 2017/2018 

 
Master di I° livello “Management per le funzioni di coordinamento 
nell’area delle Professioni sanitarie” 
Presso PEGASO Università Telematica 
Votazione finale: 30/30 
09/09/2019 
 
 

Da a.a. 2013 / 14 ad a.a. 2014/15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Prevenzione (conseguita in data 16/03/2016) 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, presso Università degli Studi di Milano 
Tesi sperimentale dal titolo: 
“Valutazione dell’esposizione professionale a gas anestetici: indagine in quattro strutture 
ospedaliere della Città Metropolitana di Milano” 
Votazione finale: 104/110 

Tirocinio formativo presso Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università degli Studi di 
Milano e Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

 

Dal20al22Giugno2014 

 
Corso di Formazione abilitante per “Responsabile progetto 
formativo” “Formatore e Docente” 

 

PressoHealth&SafetyrilasciatodaANFOS(AssociazioneNazionaleFormatori della Sicurezza sul 
Lavoro) 
 

Dal10al13 Marzo2014 
 

 

 

Corso di Formazione per RSPP modulo C  

PressoHealth&SafetyrilasciatodaANFOS(AssociazioneNazionaleFormatori della Sicurezza sul 
Lavoro) 
 

Da a.a. 2009/10ad a.a.2012/13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurea Triennale in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e 
nei Luoghi di Lavoro (conseguita in data 18/11/2013) 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, presso Università degli studi di Bari‘Aldo Moro’ 

Tesi sperimentale dal titolo 
“Frodi alimentari dell’olio extravergine di oliva ed evoluzioni di utilizzo dell’olio extravergine in campo 

cosmetico”:  

Votazione finale: 97/110 

 

Tirocinio formativo: 

Servizio di Prevenzione e Protezione del Policlinico di Bari 

Dipartimento di Prevenzione SIAV B Asl Bari 

Dipartimento di Prevenzione SIAN Asl Bat 

ARPA Puglia (Ba) 

Daa.a.2005/06ada.a.2008/09 
 

Diploma di Maturità Classica 

Presso Liceo Classico “N. Zingarelli” Cerignola(FG) 
Votazione finale: 90/100 
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COMPETENZE PERSONALI  

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 

 

Competenze comunicative Eccellenti competenze comunicative e relazionali; 

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni di studio e soprattutto nel contesto 
lavorativo in cui era indispensabile la collaborazione tra figure  professionali differenti. 

Competenze informatiche Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word, Excel, 
e Power Point. Conoscenza del software SPSS per elaborazione dati statistici. Ottima capacità di 
navigare in internet. 

Patente di guida B 

Pubblicazioni Poster scientifico presentato al SIMLII 2014, Bologna 15-17 Ottobre 2014 dal titolo: 

“Le criticità nell’esposizione professionale a gas anesetetici: il caso di una struttura pediatrica” 
Edito su GIMLE (Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia) volume XXXV, supplemento 
al N.4  
Ottobre-Dicembre 2014 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


