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Venerdì 15 maggio 2026
Valutazione ortottica step-by-step:
dall’esame base ai test specifici
14:00-14:20	Introduzione al corso e importanza 

dell’ortottista nella valutazione della 
funzionalità visiva

14:20-14:40	Raccolta anamnestica mirata: cosa 
chiedere e perché 

14:40-15:00	Valutazione ortottica completa: analisi 
sensoriale e motoria 

15:00-15:20 Dibattito 
15:20-15:40 Pausa / Visita stand espositivi
15:40-16:00 Riserva fusionale e test per instabilità 

della visione binoculare 
16:00-16:20	Test di sensibilità al contrasto e visione 

dei colori 
16:20-16:40 Percorso decisionale nel trattamento 

dei disturbi binoculari 
16:40-17:00 Dibattito 

17.00 ASSEMBLEA SOCI AIORAO

Sabato 16 maggio 2026
Paralisi oculari: valutazione 
e protocollo ortottico
9:00-9:20	 Classificazione delle paralisi oculari: 

quadro clinico 
9:20-9:40	 Diagnosi differenziale tra paralisi e 

restrizione,  Hess-Lancaster: come, 
quando, perché 

9:40-10:00	 Valutazione della diplopia, valutazione 
motilità e compensi prismatici 

10:00-10:20	Follow-up e prognosi nelle paralisi 
oculari: casi clinici  

10:20-10:40	Dibattito 
10:40-11:00	Coffe break 
11:00-11:20	 Integrazione multidisciplinare nella 

gestione delle paralisi oculari: 
approccio ortottico-neuroradiologico 
e decision making clinico 

11:20-11:40	 Lavoro d’equipe: ortottista e neurologo 
nella gestione 

11:40-12:00	 Trattamento ortottico: con prismi: 
criteri e adattamento indicazioni, limiti 
e strumenti 

12:00-12:20	Discussione di casi 
12:20-13:00 Premi PPH e premi AIORAO 
13:00-14:00 Working lunch

Refrazione di base, LAC e valutazione ortottica 
prechirurgia refrattiva
14:00-14:20 Introduzione alla refrazione ortottica: 

principi e strumenti 
14:20-14:40 Retinoscopia e test soggettivi: guida 

pratica 
14:40-15:00 Elementi chiave della valutazione 

visiva con LAC: Pazienti “difficili” e 
LAC: strategie valutative 

15:00-15:20 Dibattito
15:20-15:40 Pausa / Visita stand espositivi
15:40-16:00 Valutazione ortottica prechirurgica: 

test irrinunciabili 
16:00-16:20	Counseling visivo: orientare alla scelta 

chirurgica più adatta, indicazioni 
e controindicazioni alla chirurgia 
refrattiva 

16:20-16:40 Collaborazione ortottista-chirurgo 
nella pianificazione 

16:40-17:00 Discussione con casi clinici (interattiva)
17:00-18.00 Dibattito con esperti

AIORAO GIOVANI 
17:20-18:00 Presentazione tesi
18:00-18.20 Presentazione a tema libero
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Excelsior San Marco
Piazza della Repubblica 6, Bergamo

CREDITI ECM
Come da normativa del Ministero della Salute 
relativa al Programma ECM, il rilascio dei Crediti 
ECM sarà effettuato dopo lo svolgimento 
dell’Evento e sarà vincolato alla verifica della 
presenza al 90% di tutte le Sessioni Scientifiche 
nonché al superamento del 75% delle domande 
del Questionario ECM. 
Il Questionario verrà distribuito alla fine 
dell’Evento, come riportato nel Programma. 
Tutti i Partecipanti dovranno verificare di aver 
compilato in tutte le sue parti la modulistica che 
verrà loro consegnata.

L’evento è registrato per le seguenti categorie:
• Ortottista
• Medico Chirurgo (Oftalmologo)

Provider ECM AIOrAO n. 71
Numero massimo di partecipanti 160

	 ENTRO IL 3/04/2026	 DOPO IL 3/04/2026

Socio AIOrAO	 € 120,00	 € 200,00
(Neolaureato o Professionista)
	
Non Socio	 € 190,00	 € 300,00
(Ortottista, Medico Oftalmologo)

Studente Socio AIOrAO	 € 50,00	 € 70,00

Specializzando
in Oftalmologia	 € 70,00	 € 90,00

Le quote si intendono IVA inclusa
L’iscrizione dà diritto a: Lavori congressuali, Kit congressuale, 
1 coffee break, 1 light lunch


