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GRATUITO E RISERVATO AI DIETISTI
APPARTENENTI ALL’ALBO AN/AP/FM/MC
L’evento RESIDENZIALE 2007-337869 con obiettivo formativo n° 23
è stato accreditato ECM per n. 40 partecipanti 
per la seguente professione: DIETISTA

Il Provider Qiblì srl (ID n. 2007) ha assegnato a questo evento 
n° 6 crediti formativi validi per il triennio formativo 2020 - 2022.
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RAZIONALE:
Il Corso ECM è focalizzato sul paziente dismetabolico. La prevalenza di numerose pato-
logie come il diabete mellito di tipo II sono in continua crescita e recenti evidenze dimo-
strano l’importanza del calo ponderale grazie anche alle strategie dietetiche come 
VLCKD. 
Il Corso affronterà il tema relativo al metodo di applicazione delle VLCKD, tratterà le 
diverse fasi della dieta e fornirà le indicazioni per una corretta integrazione alimentare 
durante l’applicazione del metodo, dimostrando che le VLCKD rappresentano una scelta 
terapeutica valida, sicura ed e�cace per la riduzione del rischio metabolico e car-
dio-vascolare nei soggetti dismetabolici. Verranno illustrate le linee guida pubblicate 
dalla European Association for the Study of Obesity (EASO)

MODERATORI E RELATORI
Dott.ssa Francesca Borroni: 
Medico specialista in scienze dell'alimentazione

Dott. Matteo Farinelli: 
Dietista

Dott.ssa Loriana Finocchiaro: 
Dietista

Dott. Marco Giuli: 
Dietista, Presidente C.D.A. Dietisti AN/AP/FM/MC

Dott.ssa Oretta Grelli: 
Dietista, Vicepresidente C.D.A. Dietisti AN/AP/FM/MC

Dott.ssa Susanna Talevi: 
Dietista, consigliere C.D.A. Dietisti AN/AP/FM/MC

Dott.ssa Claudia Venturini: 
Medico specialista in scienze dell'alimentazione
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PROGRAMMA
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08:15 – 08:30 Registrazione dei partecipanti

 MODERATORI: Dott. M. Giuli - Dott.ssa O. Grelli
 
08:30 – 09:00 Introduzione al corso 
 (Dott. M. Giuli)

09:00 – 09:40 I meccanismi biochimici della chetogenesi compensata 
 (Dott.ssa F. Borroni)

09:40 – 10:20 Position statement EASO sulla VLCKD 
 (Dott.ssa C. Venturini)

10:20 – 11:00 Il protocollo chetogenico normoproteico con pasti funzionali 
 (Dott. M. Farinelli)

11:00 – 11:15  Coffee break

11:15 – 12:30 Passaggio dalla VLCKD alla dieta di transizione
 (Dott.ssa S. Talevi)

12:30 – 14:30 Applicazioni della VLCKD nel paziente dismetabolico: 
 Casi clinici
 (Dott.ssa L. Finocchiaro – Dott.ssa S. Talevi)

Ore 14:30 – 15:00 Discussione

Pranzo

IL QUESTIONARIO SARÀ SVOLTO ON-LINE, E CONSENTITO
N. 1 TENTATIVO, ENTRO I 3 GIORNI DAL TERMINE DEL CORSO. 
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COMUNICAZIONE IMPORTANTE:
in base al decreto del Consiglio dei Ministri n. 30 del 22 Luglio 2021, la partecipa-
zione al Convegno, sarà possibile solo se si è in possesso di:
1. Certificazioni Verdi Covid-19 (Green Pass), comprovanti l’inoculamento almeno 
della prima dose vaccinale Sars-CoV-2 o la guarigione dall'infezione da Sars-Co-
V-2 (validità 6 mesi)
2. Effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo 
al virus Sars-CoV-2 (con validità 48 ore)

GRATUITO E RISERVATO AI DIETISTI
APPARTENENTI ALL’ALBO AN/AP/FM/MC

L’evento RESIDENZIALE 2007-337869 con obiettivo formativo n° 23
è stato accreditato ECM per n. 40 partecipanti 
per la seguente professione: DIETISTA

Il Provider Qiblì srl (ID n. 2007) ha assegnato a questo evento 
n° 6 crediti formativi validi per il triennio formativo 2020 - 2022.

Per il  questionario E.C.M.  svolto on-line, verrà comunicato ai partecipanti le 
modalità di registrazione alla  PIATTAFORMA QLEARNING e la chiave di 
accesso tramite e-mail.
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COGNOME____________________________________________NOME_____________________________________

VIA______________________________________________________N.___________C.A.P._____________________

CITTÀ_______________________________________________________________PROV.______________________

TEL._____________________________________________E-MAIL_________________________________________

COD. FISC.______________________________________________________________________________________

N. __________________________

Data_____/______/__________                                          Firma______________________________________

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONE:  3925294624  - 0734 633362

SCHEDA D’ISCRIZIONE:  

DA FAR PERVENIRE ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
PROFESSIONAL SERVICE - TRAMITE E-MAIL profservice@virgilio.it o anche WHATSAPP          3925294624    [ ]
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Dalla terrazza panoramica dell'Hotel Astoria, sospeso tra cielo e terra, nel giro di uno sguardo, 
lentamente dal mare risali per colline, torri, castelli ed approdi al con�ne azzurro dei monti Sibil-
lini; uno spettacolo tutto da vivere.

A pochi passi, ti immergi nel cuore di Fermo; Piazza del Popolo, la cattedrale del '200, i Palazzi 
rinascimentali, piazzette, cortili e chiese di affascinanti atmosfere.
L'Hotel Astoria ti offre questa oasi di pace, ti circonda con i sapori del suo territorio e ti conqui-
sta con la sua cucina regionale.

Viale Vittorio Veneto 8
63900 Fermo FM
Tel: +39 0734 228601
Email: info@hotelastoriafermo.it
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